
Программа занятий цикла календарно-обрядовых 
народных праздников «В гостях у тетушки Алены»

(в рамках реализации проекта «Теремок -  Библиотека 
детского театра (БДТ)» - победителя первого конкурса 

2023 года Президентского фонда культурных инициатив)

Цель: Познакомить детей младшего школьного возраста с духовно
мировоззренческими особенностями русского фольклора.

Количество мероприятий: 5.
Количество участников: 30.

Задачи:
- углубить знания детей о традициях народа, о представлениях предков, связанных 

с восприятием явлений окружающего мира и их объяснением;
- расширить круг известных детям произведений русского фольклора: сказок, 

закличек, потешек, хороводной культуры, народных обрядовых игр;
- закрепить в сознании детей понятие значимости традиций народа и его фольклора 

для современных людей;
- познакомить с системой духовных ценностей предыдущих поколений;
- развивать эмоциональную сферу;
- активизировать воображение, фантазию, творческие способности.

Мероприятие 1. Зимние посиделки «Под сиянием Рождественской звезды»

Персонажи: Тетушка Алёна, Зимушка, Снегурочка, Медведь.

Ход мероприятия:
- знакомство со сказочными персонажами;
- рассказ о светлом празднике Рождества Христова, о его традициях и обычаях;
- проведение «Снежной викторины»;
- подвижная игра «Ты катись, катись, снежок»;
- гадание на ёлочных украшениях;
- загадочные предсказания в волшебном мешочке;
- прослушивание и разучивание рождественских колядок.



Мероприятие 2. Православная встреча «Светлый праздник Крещения».

Ведущий: протоиерей, священник Иоанно-Богословского собора (г. Саранск) 
Николай (Денисенко).

Ход мероприятия:
рассказ о празднике Крещения, об обычаях и традициях; 
знакомство с чудодейственными свойствами крещенской воды; 
экскурсия по Иоанно-Богословскому собору;
православная беседа о важности приобщения к духовной культуре своего народа.

Мероприятие 3. Экологический календарный праздник «Кстати, о птичках»
Всероссийскому дню зимующих птиц).

Персонажи: ведущий, Каркуша.

Ход мероприятия:
- знакомство с историей возникновения праздника;
- развлекательная беседа-диалог «Птицы в городе зимой»;
- конкурс «Угадай птицу»;
- динамическая пауза «Прилетели птицы, голуби, синицы»;
- просмотр короткометражного фильма о птицах.

Мероприятие 4. Фольклорный праздник «Широкая Масленица».

Персонажи: ведущий, Масленица, Девица-красавица, 2 скомороха.

Ход мероприятия:
- приветственное слово от персонажей;
- рассказ ведущего о старинном народном празднике;
- народный танец «Валенки»;
- речевая разминка;
- разучивание весенних закличек, примет, пословиц и поговорок;
- мастер-класс «Солнышко» в технике «объемная аппликация».

Мероприятие 5. Пасхальный праздник «Христос воскрес».

Персонажи: ведущий, тетушка Алена.

Ход мероприятия:
- праздничное музыкальное поздравление;



- знакомство с традициями пасхальной недели, легендами и библейскими 
сюжетами;

- народные забавы: катание яиц по желобку, выбивание яиц с помощью тряпичного
мяча;

- старинные игры: «Стукнемся яичком», «Волчок», «Передай яичко»;
- обзор у иллюстративно-предметной выставки «Пасхальные чудеса».

*При воспроизведении материалов полностью или частично обязательно указание на 
коллектив составителей АНО «КультПроСвет»


